
Родительское собрание в подготовительной группе в начале 
учебного года  

«Что должен знать ребёнок 6 -7лет» 

Повестка дня: 

1.Вступительное слово. 

2.Особенности развития детей 6 – 7 лет 

- Возрастные особенности психического развития детей 6- 7 лет. 

- Возрастные особенности физического развития детей 6- 7 лет. 

3.Содержание программы образовательной деятельности 

4.Тест «Я и мой ребенок» 

5.Рекомендации для родителей 

 

1.Добрый вечер, уважаемые родители. Вот и наступил - последний 
год перед поступлением вашего ребенка в школу. Хотим вас 
поздравить с переходом в подготовительную к школе группу. Этот 
год пролетит очень быстро, и ваши, как ещё кажется, малыши 
отправятся в первый класс. Перед вами и перед нами сейчас стоит 
важная, ответственная задача - подготовить ребенка к школе. 

 

   ПОЧЕМУ ЭТО ВАЖНАЯ И ОТВЕТСТВЕННАЯ ЗАДАЧА?        

 

Да, потому, что в школе с первого же дня ребенок встречается со 
многими трудностями. 

Для него начнется новая жизнь, появятся первые заботы, 
обязанности: 

а) самостоятельно одеваться, умываться; 



б) внимательно слушать и слышать; 

в)  правильно говорить и понимать то, что ему говорят; 

г) спокойно сидеть в течение 45 минут; 

д) быть внимательным; 

е) уметь самостоятельно выполнять домашние задание. 

 

     Очень важно с первых дней пробудить у ребенка интерес к 
школе, поселить в нем желание выполнять каждое задание, как 
можно  лучше, упорно и настойчиво трудиться. 

         Хорошо подготовить детей к обучению к школе - это значит, 
как думают некоторые родители, научить детей читать, писать. Но 
это не так!  Чтению и письму их будут обучать в школе учителя – 
специалисты знающие методику. Важно подготовить ребенка к 
школе физически и психологически, социально. Вот в чем состоит 
наша задача. И нам вместе ее нужно будет решить. 

2. Особенности развития детей 6 – 7 лет 

Возрастные особенности психического развития детей 6-7 лет. 

Седьмой год жизни — продолжение очень важного целостного 
периода в развитии детей, который начинается в пять лет и 
завершается к семи годам. На седьмом году продолжается 
становление новых психических образований, появившихся в пять 
лет. Вместе с тем дальнейшее развертывание этих образований 
создает психологические условия для появления новых линий и 
направлений развития. В шестилетнем возрасте идет процесс 
активного созревания организма. Области мозга сформированы 
почти как у взрослого. Хорошо развита двигательная сфера. Идет 
развитие крупной и особенно мелкой мускулатуры. Интенсивно 
развивается координация мышц кисти. Общее физическое развитие 
тесно связано с развитием тонкой моторики ребенка. Тренировка 



пальцев рук является средством повышения интеллекта ребенка, 
развития речи и подготовки к письму. 

 

Развитие личности 

 

Изменения в сознании характеризуются появлением так 
называемого внутреннего плана действий — способностью 
оперировать различными представлениями в уме, а не только в 
наглядном плане. Одним из важнейших изменений в личности 
ребенка являются дальнейшие изменения в его представлениях о 
себе, его образе Я. Развитие и усложнение этих образований 
создает к шести годам благоприятные условия для развития 
рефлексии — способности осознавать и отдавать себе отчет в своих 
целях, полученных результатах, способах их достижения, 
переживаниях, чувствах и побуждениях; для морального развития, 
и именно для последнего возраст шести-семи лет является 
сензитивным, то есть чувствительным. 

 

Этот период во многом предопределяет будущий моральный облик 
человека и в то же время исключительно благоприятен для 
педагогических воздействий. В процессе усвоения нравственных 
норм формируются сочувствие, заботливость, активное отношение 
к событиям жизни. 

 

Существует тенденция преобладания общественно значимых 
мотивов над личными. Самооценка ребенка достаточно устойчивая, 
возможно ее завышение, реже занижение. Дети более объективно 
оценивают результат деятельности, чем поведения. Ведущей 
потребностью детей данного возраста является общение 
(преобладает личностное). 



Ведущей деятельностью остается сюжетно-ролевая игра. В 
сюжетно-ролевых играх дошкольники седьмого года жизни 
начинают осваивать сложные взаимодействия людей, отражающие 
характерные значимые жизненные ситуации. Игровые действия 
становятся более сложными, обретают особый смысл, который не 
всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. 
В нем может быть несколько центров, каждый из которых 
поддерживает свою сюжетную линию. При этом дошкольники 
оказываются способными отслеживать поведение партнеров по 
всему игровому пространству и менять свое поведение в 
зависимости от места в нем. Одной из важнейших особенностей 
данного возраста является проявление произвольности всех 
психических процессов. 

 

Развитие психических процессов 

 

Восприятие продолжает развиваться. Однако и у детей данного 
возраста могут встречаться ошибки в тех случаях, когда нужно 
одновременно учитывать несколько различных признаков. 

 

         Внимание. Если на протяжении дошкольного детства 
преобладающим у ребенка является непроизвольное внимание, то к 
концу дошкольного возраста начинает развиваться произвольное 
внимание. Когда ребенок начинает его сознательно направлять и 
удерживать на определенных предметах и объектах. Увеличивается 
устойчивость внимания — 20—25 минут, объем внимания 
составляет 7—8 предметов. Ребенок может видеть двойственные 
изображения. 

 



Память. К концу дошкольного возраста происходит развитие 
произвольной зрительной и слуховой памяти. Память начинает 
играть ведущую роль в организации психических процессов. К 
концу дошкольного периода (6—7 лет) у ребенка появляются 
произвольные формы психической активности. Он уже умеет 
рассматривать предметы, может вести целенаправленное 
наблюдение, возникает произвольное внимание, и в результате 
появляются элементы произвольной памяти. Произвольная память 
проявляется в ситуациях, когда ребенок самостоятельно ставит 
цель: запомнить и вспомнить. Можно с уверенностью сказать, что 
развитие произвольной памяти начинается с того момента, когда 
ребенок самостоятельно выделил задачу на запоминание. 

 

Желание ребенка запомнить следует всячески поощрять, это залог 
успешного развития не только памяти, но и других познавательных 
способностей: восприятия, внимания, мышления, воображения. 
Появление произвольной памяти способствует развитию 
культурной (опосредованной) памяти — наиболее продуктивной 
формы запоминания. Первые шаги этого (бесконечного в идеале) 
пути обусловлены особенностями запоминаемого материала: 
яркостью, доступностью, необычностью, наглядностью и т. д. 

 

Впоследствии ребенок способен усилить свою память с помощью 
таких приемов, как классификация, группировка. В этот период 
психологи и педагоги могут целенаправленно обучать 
дошкольников приемам классификации и группировки в целях 
запоминания. 

 

Развитие мышления. К концу дошкольного возраста более 
высокого уровня достигает развитие наглядно-образного мышления 
и начинает развиваться логическое мышление, что способствует 



формированию способности ребенка выделять  существенные 
свойства и признаки предметов окружающего мира, формированию 
способности сравнения, обобщения, классификации. 

 

Ведущим по-прежнему является наглядно-образное мышление, но 
к концу дошкольного возраста начинает формироваться словесно-
логическое мышление. Оно предполагает развитие умения 
оперировать словами, понимать логику рассуждений. И здесь 
обязательно потребуется помощь взрослых, так как известна 
нелогичность детских рассуждений при сравнении, например, 
величины и количества предметов. 

 

В дошкольном возрасте начинается развитие понятий. Полностью 
словесно-логическое, понятийное, или абстрактное, мышление 
формируется к подростковому возрасту. Старший дошкольник 
может устанавливать причинно-следственные связи, находить 
решения проблемных ситуаций. Может делать исключения на 
основе всех изученных обобщений, выстраивать серию из 6—8 
последовательных картинок. 

 

Развитие воображения. К концу дошкольного возраста идет 
развитие творческого воображения, этому способствуют различные 
игры, неожиданные ассоциации, яркость и конкретность 
представляемых образов и впечатлений.  Старший дошкольный и 
младший школьный возрасты характеризуются активизацией 
функции воображения — вначале воссоздающего (позволявшего в 
более раннем возрасте представлять сказочные образы), а затем и 
творческого (благодаря которому создается принципиально новый 
образ). Этот период — сензитивный для развития фантазии. 

 



Речь. Продолжают развиваться звуковая сторона речи, 
грамматический строй, лексика, связная речь. В высказываниях 
детей отражаются как все более богатый словарный запас, так и 
характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети 
начинают активно употреблять обобщающие существительные, 
синонимы, антонимы, прилагательные и т.д. В результате 
правильно организованной образовательной работы у детей 
оказываются хорошо развиты диалогическая и некоторые виды 
монологической речи. 

 

В подготовительной группе завершается дошкольный возраст. Его 
основные достижения связаны с освоением мира вещей как 
предметов человеческой культуры; дети осваивают формы 
позитивного общения с людьми, развивается половая 
идентификация, формируется позиция школьника. К концу 
дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 
познавательного и личностного развития, что и позволяет ему в 
дальнейшем успешно обучаться в школе. 

 

 Для деятельности ребенка 6 – 7 лет характерна эмоциональность и 
большая значимость эмоциональных реакций. 

 

 Психическое развитие и становление личности ребенка к концу 
дошкольного возраста тесно связаны с развитием самосознания. У 
ребенка 6 – 7 летнего возраста формируется самооценка на основе 
осознания успешности своей деятельности, оценок сверстников, 
оценки педагога, одобрения взрослых и родителей. Ребенок 
становится способным осознавать себя и то положение, которое он 
в данное время занимает в семье, в детском коллективе 
сверстников. 

 



  У детей старшего дошкольного возраста 6 – 7 лет формируется 
рефлексия, т. е. осознание своего социального «я» и возникновение 
на этой основе внутренних позиций. 

 

   В качестве важнейшего новообразования в развитии психической 
и личностной сферы ребенка 6 – 7 летнего возраста является 
соподчинение мотивов. Осознание мотива «я должен», «я смогу» 
постепенно начинает преобладать над мотивом «я хочу». 

 

   Ребенок 6 – 7 летнего возраста стремится к самоутверждению в 
таких видах деятельности, которые подлежат общественной оценке 
и охватывают различные сферы. 

 

Осознание своего «я» и возникновение на этой основе внутренних 
позиций к концу дошкольного возраста порождает новые 
потребности и стремления. В результате игра, которая является 
главной ведущей деятельностью на протяжении дошкольного 
детства, к концу дошкольного возраста уже не может полностью 
удовлетворить ребенка. У него появляется потребность выйти за 
рамки своего детского образа жизни, занять доступное ему место в 
общественно-значимой деятельности, т.е. ребенок стремится к 
принятию новой социальной позиции – «позиции школьника», что 
является одним из важнейших итогов и особенностей личностного 
и психического развития детей 6 – 7 летнего возраста 

 

Возрастные особенности физического развития детей 6-7 лет. 

 

Анализируя особенности детей в возрасте 6-7 лет, можно отметить 
одну из основных — активный рост, наблюдать который можно на 



седьмом году жизни. Именно в этот период дети могут прибавить в 
росте в среднем до 10 см за год. Средний рост дошкольников 6 лет 
составляет порядка 106-107 см при массе тела до 21 кг. Однако не 
стоит исключать индивидуальные и наследственные особенности 
каждого ребёнка, которые могут стать причиной некоторых 
отклонений от нормы. 

Как развивается опорно-двигательный аппарат? 

 

В 6-7 лет опорно-двигательный аппарат ребёнка находится на 
стадии развития, поэтому процесс нельзя назвать завершённым. В 
этом возрасте у дошкольников самыми сильными являются 
мышцы-сгибатели. 

 

Обычно у таких малышей сильно выпячен живот, голова склонена 
вперёд, а ноги в коленях не до конца выпрямлены. Важно 
обеспечить дошкольникам на этом этапе физического развития 
необходимые им физические нагрузки, способствующие 
гармоничному развитию в дальнейшем. 

 

Мышцы кисти развиваются в умеренном темпе. Более-менее 
уверенно владеть пальцами и кистями дошкольники научатся 
только к концу шестого года. Родители могут ускорить этот 
процесс, если будут заниматься с малышом играми и 
упражнениями, развивающими мелкую моторику рук, в которых 
используются: 

 

пластилин или глина; 

пальчиковые краски; 

мозаика; 



кинетический песок; 

пуговицы и бусины; 

шнурки и пр. 

 

Игрушки для развития мелкой моторики могут быть покупными, а 
могут быть изготовлены своими руками из подручных материалов. 

Сердечно - сосудистая система: принципы развития? 

 

В 6-7 лет активно развивается сердечно - сосудистая система 
дошкольника. В этом возрасте объём его лёгких составляет от 1500 
до 2200 мл. Увеличить его можно путём умеренных физических 
нагрузок, отвечающих уровню подготовки малыша. 

 

Артериальное давление у детей на этом этапе жизни по 
показателям отличается от давления взрослого человека — оно 
существенно ниже. Увеличиваться давление может под влиянием 
опять же умеренных физических нагрузок. 

 

Важно, чтобы дошкольник в 6-7 лет занимался физическими 
упражнениями, таким образом тренируя сердечно - сосудистую 
систему. 

 

У детей этого возраста активный обмен веществ, и энергозатраты 
прямо пропорциональны физическим нагрузкам. Чтобы развитие 
малыша протекало нормально, помимо физического воспитания, 
адекватного возрасту, он должен получать правильное, 
сбалансированное питание.ь такие процессы, как память, 
мышление и внимание. 



 

Именно поэтому так необходимо заниматься с малышами, обучая 
их самоконтролю и практикуя выполнение всевозможных заданий 
для развития основных психологических процессов. 

 

У шестилеток активно развиваются волевые качества, поэтому не 
стоит удивляться, если в этом возрасте у малыша появятся 
собственные новые интересы. 

 

Как развиваются быстрота и мышечная сила? 

 

В 6-7 лет мышечная система детей достигает определенного уровня 
зрелости, что позволяет показывать высокие показатели быстроты 
и активности в целом. Постепенно скрытый период двигательной 
реакции сокращается, при этом отмечается, что реакция руки 
остается медленнее реакции ноги. 

 

Вместе с быстротой в этом возрасте изменяются показатели 
мышечной силы. У старших дошкольников могут возникать 
проблемы с мобилизацией мышечных усилий при необходимости, 
что в свою очередь влияет на качество силы во время выполнения 
тех или иных движений. 
 

 

Дети этого возраста хорошо справляются с теми заданиями, 
которые подразумевают комплексное задействование мышечных 
групп, например игры с набивным мячом. Оптимальными для детей 
6-7 лет станут упражнения, тренирующие проявление быстроты и 
силы одновременно. 



Как развивается выносливость у старших дошкольников? 

 

Исходя из результатов исследований особенностей физического 
развития старших дошкольников, специалисты сделали вывод, что 
в 6-7 лет способность придерживаться изначально заданной 
интенсивности движений у детей увеличивается. Дети в старшем 
дошкольном возрасте способны преодолевать без отдыха более 
3000 метров! Во время преодоления дистанции у ребёнка не 
наблюдается ярко выраженных признаков усталости. 

 

Активное развитие показателей силы и выносливости позволяет 
постепенно повышать уровень физической подготовки малышей. 

 

Возможности дошкольников в 6 лет 

 

В 6 полных лет при условии нормального гармоничного развития 
физические возможности ребенка проявляются следующим 
образом. 

 

Дошкольник способен пробежать 200-300 метров с ускорением, 
демонстрируя высокие показатели ловкости, маневренности и 
выносливости,  оббегая препятствия в виде холмов, ямок или 
небольших канав. 

 

Движения ребёнка становятся уверенными и чёткими, практически 
такими же, как и у взрослого. Он с лёгкостью касается частей лица 
с закрытыми глазами по требованию, ловит, останавливает мяч, 
посылает его в цель с максимальной точностью. 



 

Малыш становится более уверенным в отношении соблюдения 
равновесия, демонстрирует устойчивую ходьбу по узким 
поверхностям. 

 

Старшие дошкольники отлично прыгают как вверх, так и в длину, 
способны перепрыгивать через несколько ступеней одновременно, 
прыгают на одной ноге, на скакалке, играют в прыжковые игры 
типа «классиков» и «резинок» (преимущественно девочки). 

 

Особенно желанной в этом возрасте для физически активного 
малыша становится шведская стенка, которую он готов покорять 
часами, укрепляя руки, ноги и мышечный корсет. 

 

Что умеет дошкольник в 7 лет? 

 

В 7 лет особенности физического развития позволяют ребёнку: 

 

выполнять различные варианты бега и ходьбы; 

проявлять выносливость во время бега с ускорением и небольшими 
паузами; 

выполнять упражнения на проявление ловкости и меткости с 
использованием мяча и других предметов; 

принимать участие в активных играх, требующих соблюдения 
правил (теннис, баскетбол, футбол, хоккей и пр.) 

 



В 7 лет дети способны преодолевать внушительные расстояния на 
лыжах, спускаться с небольших холмов. 

 

В целом физическое развитие дошкольников в этом возрасте 
совершенствуется, хотя внешне это может быть и не так заметно. В 
организмах детей происходят колоссальные изменения, 
отражающиеся на показателях таких важных качеств, как сила, 
выносливость и ловкость. 

 

Малыши способны выдерживать определенные физические 
нагрузки, соблюдать правила игр, быть частью команды — словом, 
они полностью готовы к поступлению в первый класс. 

 

3.Содержание программы образовательной деятельности 

 

Результаты по итогам мониторинга на начало учебного года: 

Речевое развитие: Высокий уровень 2 человека 

Выше среднего 6 человек 

Средний уровень 5 человек 

Ниже среднего 1 человек 

Низкий уровень 6 человек 

 

Познавательное развитие: Высокий уровень – 0 человек 

 

Выше среднего 5 человек 

Средний уровень 8 человек 



Ниже среднего 2 человека 

Низкий уровень 5 человек 

 

Следующий мониторинг развития будет в феврале (для 
характеристик в школу) 

 

Ежедневно с детьми проводятся занятия согласно сетке 
образовательной деятельности. 

 

Содержание нашей Программы охватывает пять образовательных 
областей  

 

«Социально-коммуникативное развитие»,  

«Познавательное развитие»,  

«Речевое развитие»,  

«Художественно-эстетическое развитие»,  

«Физическое развитие» 

 

К концу учебного года ребёнок должен уметь: 

 

«Речевое развитие» 

 

-Правильно произносить все звуки родного языка. 

-Понимать разницу между звуком и буквой. 



-Различать гласные и согласные звуки. 

-Слышать и называть звуки в начале, середине и в конце слова, 
находить слова со звуком в предложениях. 

-Использовать в общении монологическую и диалогическую речь, 
быть доброжелательным и корректным собеседником, 
поддерживать культуру речевого общения. 

-Уметь пересказывать литературные тексты, драматизировать их, 
составлять рассказ по серии сюжетных картин. 

-Уметь развернуто отвечать на вопросы по содержанию 
прочитанного. 

-Согласовывать слова в роде, числе, падеже. 

-Составлять рассказы из личного опыта, сочинять короткие сказки 
на заданную тему. 

-Делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами 
(на-ша Маша, ма-ли-на, бе-ре-за) на части. 

 

«Физическое развитие» 

 

- Сформированы представления о ценности здоровья: правильном 
питании, здоровым образе жизни, о значении двигательной 
активности в жизни, активном отдыхе, о правилах и видах 
закаливания. 

- Имеет представление о роли солнечного света, воздуха и воды в 
жизни человека и их влиянии на здоровье. 

- Знает и соблюдает культурно-гигиенические навыки. 

- Имеет потребность в ежедневной двигательной активности 
(зарядка, разминка, подвижная игра, танцы). 



- Проявляет интерес к физической культуре и спорту, спортивным 
играм и упражнениям. 

- Имеет потребность в развитии ловкости, быстроты, силы, 
выносливости и гибкости. 

- Имеет потребность в развитии таких качеств личности, как 
самостоятельность, настойчивость, решительность, смелость, 
организованность, инициативность, выдержка, творчество и 
фантазия. 

- Соблюдает заданный темп при ходьбе и беге. Умеет быстро 
перестраиваться на месте и во время движения, равняться в 
колонне, шеренге, кругу, выполнять упражнения ритмично. 

- Умеет ползать, пролезать, подлезать, перелезать через 
препятствия. Умеет действовать по сигналу. 

- Умеет выполнять ведущую роль в игре, соблюдает правила в 
коллективных играх, самостоятельно организовывает коллективные 
подвижные игры. 

- Соблюдает правильное исходное положение при метании мяча, 
отбивает мяч о землю правой и левой рукой, бросает и ловит мяч 
двумя руками. 

 

«Познавательное развитие» 

 

Формирование элементарных математических представлений 

 

- Умеет считать и называть числа до 10 и обратно (увеличивать и 
уменьшать каждое число на 1, знать числа-соседи). Иметь 
представление о счете в пределах 20 без операций над числами. 



- Имеет представление о составе чисел в пределах 10 (умеет 
раскладывать число на два меньших и составлять из двух меньших 
большее – на наглядной основе). 

- Умеет на наглядной основе составлять и решать простые 
арифметические задачи на сложение и вычитание, при решении 
задач пользоваться знаками действий +, -, =. 

- Устанавливать соотношения целого и части, делить целое на 
равные части, выделять разные признаки предмета. 

- Знает и проявляет первоначальные измерительные умения 
(измерить длину, ширину, высоту предметов, объем жидких и 
сыпучих веществ, веса предметов с помощью условной мерки). 

- Знает и называет геометрические фигуры, их элементы (сторона, 
вершина, угол) и некоторые свойства, группирует по размеру, 
цвету, форме. 

- Умеет моделировать геометрические фигуры, составлять из них 
разные тематические композиции. 

- Различает и называет части суток, их последовательность. 

- Ориентируется на ограниченной территории (листе бумаги, 
школьной доске, странице тетради и т. д., располагает предметы в 
пространстве и называет правильно их расположение. 

- Ориентируется на условные обозначения, знаком с понятиями – 
рисунок, схема, план. 

- Имеет элементарные представления о времени. 

 

«Познавательное развитие» 

 

Ознакомление с предметным окружением 



 

- Имеет представление о предметах, облегчающих труд людей на 
производстве (компьютер, роботы, станки); о видах транспорта, его 
назначении; об объектах, создающих комфорт и уют в помещении и 
на улице. 

- Имеет представление об истории создания предметов. 

- Знает и называет свойства (прочность, твёрдость, мягкость) 
разных материалов (дерево, бумага, ткань, глина, стекло, 
пластмасса, резина, кожа и пр.). 

 

Ознакомление с социальным миром 

 

- Имеет представления о школе, институте, культурных объектах, 
различных профессиях и специальностях. 

- Имеет представление о сферах человеческой деятельности (наука, 
искусство, производство. сельское хозяйство и пр.) 

- Понимает понятия о труде – добросовестность, ответственность, 
аккуратность, духовность. 

- Имеет представление о родном крае, стране, государственных 
символах и праздниках, героях нашей страны. 

- Имеет элементарные представления об эволюции Земли, 
эволюции животного и растительного мира, месте человека в 
природном и социальном мире, о культуре разных народов, о 
свободе личности. 

 

Ознакомление с миром природы 

 



- Имеет представления о животном и растительном мире. 

- Знает и называет овощи, фрукты, ягоды, грибы, комнатные, 
лекарственные, садовые и луговые растения, деревья, кустарники. 

- Имеет представления о явлениях и объектах живой и неживой 
природы, умеет устанавливать причинно-следственные связи 
между природными явлениями. 

- Имеет представления об условиях, необходимых для жизни 
людей, животных, растений (воздух, вода, питание и т. п.). Имеет 
представления о свойствах воды, песка, снега. 

- Знает и называет времена года, их последовательность, признаки 
и изменения в природе. 

 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

- Знать свои ФИО, дату рождения, домашний адрес, ФИО 
родителей, их телефоны, телефоны спецслужб. 

- Иметь представление о себе как об активном члене коллектива. 

- Иметь представление о гендерном развитии, о временной 
перспективе личности, об изменении позиции человека с 
возрастом. 

- Иметь представление об истории семьи в контексте истории 
родной страны. 

- Проявлять организованность, дисциплинированность, 
коллективизм, уважение к старшим, заботу о младших, сочувствие, 
отзывчивость, справедливость, скромность. 

- Уметь ограничивать свои желания, выполнять установленные 
формы поведения, в своих поступках следовать положительному 



примеру, уметь слушать собеседника, не перебивать без 
надобности, спокойно отстаивать свое мнение. 

- Проявлять желание трудиться, участвовать в совместной трудовой 
деятельности, объединяться для совместной игры и труда, 
оказывать друг другу помощь. 

- Иметь интерес к учебной деятельности и желание учиться. 
Способен самостоятельно выполнять поручения, готовить и 
поддерживать порядок на своем рабочем месте. 

- Самостоятельно быстро одеваться и раздеваться; следить за 
чистотой своей одежды и обуви, замечать и устранять непорядок в 
своем внешнем виде. 

- Знать и исполнять свои права и обязанности. 

- Проявляет уважение к труду взрослых и детей. 

- Знать и соблюдать основы безопасного поведения в природе, 
быту, на дорогах. 

 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 

Приобщение к искусству 

 

- Проявляет эстетическое отношение к окружающему, к искусству 
и художественной деятельности. 

- Проявляет интерес к классическому и народному искусству и 
культуре. 

- Имеет представление об истории и видах искусства, о 
художниках, композиторах, народных умельцах, архитекторах и т. 
д. 



Рисование 

 

- Имеет устойчивый интерес к изобразительной деятельности, 
художественному и декоративному труду. 

- Умеет элементарно изображать предметы по памяти и с натуры, 
соблюдая пропорции и расположение, составлять композиции и 
сюжеты. 

- Использует в работе различные художественные материалы, знает 
и различает цвета и оттенки. 

 

Лепка 

 

- Создавать выразительные образы, передавать движения, 
используя различные приемы и способы лепки. 

 

Аппликация 

 

- Правильно держит и использует ножницы. 

- Использует разные приемы вырезания. 

 

Прикладное творчество 

 

- Умеет складывать бумагу разной фактуры разными способами, 
владеет техникой оригами. 

- Владеет элементарными швейными приемами. 



Конструктивно-модельная деятельность 

 

- Умеет видеть конструкцию объекта и анализировать ее основные 
части. 

- Умеет работать в паре и в коллективе. 

- Создает конструкции, объединенные общей темой из разного вида 
строительного материала. 

 

4.А сейчас я предлагаю Вам поучаствовать в тесте «Я и мой 
ребенок». 

 

Для этого вам нужно будет ответить на 9 вопросов… 

 

Тест для родителей «Я и мой ребёнок» 

 

Могу и всегда так поступаю - А 

Могу, не всегда так поступаю - Б 

Не могу - В 

Можете ли вы: 

 

1. В любой момент оставить все свои дела и заняться ребенком? 

2. Посоветоваться с ребенком, не взирая на его возраст? 

3. Признаться ребенку в ошибке, совершенной по отношению к 
нему? 

4. Извиниться перед ребенком в случае неправоты? 



5. Всегда удерживаться от употребления слов и выражений, 
которые могут ранить ребенка? 

6. Пообещать ребенку, исполнить его желание за хорошее 
поведение? 

7. Выделить ребенку один день, когда он может делать, что хочет и 
вести себя так, как 

8. Не прореагировать, если ваш ребенок ударил, грубо толкнул или 
просто незаслуженно обидел другого ребенка? 

9. Устоять против детских слез и просьб, если уверены, что это 
каприз, мимолетная прихоть? 

 

ИТОГО: 

 

Ответ «А» оценивается в 3 балла. 

Ответ «Б» оценивается в 2 балла. 

Ответ «В» оценивается в 1 балл. 

 

Результаты теста 

 

От 16 до 30 баллов. Забота о ребенке для Вас вопрос 
первостепенной важности. Вы обладаете способностями 
воспитателя, но на практике не всегда применяете их 
последовательно и целенаправленно. Порой Вы чересчур строги, в 
других случаях – излишне мягки; кроме того, Вы склонны к 
компромиссам, которые ослабевают воспитательный эффект. 
Следует задуматься над своим подходом в воспитании ребенка. 

 



Менее 16 баллов. У Вас серьезные проблемы с воспитанием 
ребенка. Вам не достает либо знаний, либо терпения, а возможно, и 
того и другого. Советуем Вам обратиться к помощи специалистов, 
педагогов и психологов, познакомиться с публикациями по 
вопросам семейного воспитания. 

 

Многие считают, что если ребенок посещает детский сад, значит, 
подготовку к школе полностью обеспечивают сотрудники 
дошкольного учреждения. Действительно, специально 
организованные занятия помогут детям подготовиться к школе, но 
без помощи родителей такая подготовка не будет качественной. 
Опыт показывает, что никакое, даже самое хорошее дошкольное 
учреждение не может заменить семейное воспитание. Если 
занятиями ребенка не интересуются дома, не поощряют усердия и 
прилежания, ребенок начинает относиться к ним 
пренебрежительно, не стремиться работать лучше, исправлять 
ошибки. Некоторых детей такое невнимание родителей обижает, 
они замыкаются, перестают быть 

 

5. Рекомендации для родителей: 

 

 

 

 


